GROUPES

GRAND NANCY AQUATIQUE CLUB

Catégorie d’age

Critére d’entrée

ECOLE DE L’'EAU

Tarifs

- 2024/2025

Piscine

Jours

Horaires

Coubertin Samedi 14h00-14h45
Débutant, non autonome , B i
HIPPOCAMPE 2019-2020 Savoir mettre la téte dans I'eau 1 séance 250 € Coubertin Samedi 14h45-15h30
Vandoeuvre Mercredi 9h15-10h00
. Vandoeuvre Mercredi 9h00-9h45
ECOLE DE L’EAU Sauter et revenir au bord (grande 1 séance 250 €
GRENOUILLE 2018-2020 profondeur sans matériel) + équilibre . Vandoeuvre Samedi 12h00-12h45
R . 2 séances 400 €
ventrale +immersion 1m50 (avec perche)
Vandoeuvre Samedi 14h00-14h45
Etre autonome sur 25 métres sur le ventre 1 séance 250 € Vandoeuvre Mercredi 9h00-10h00
SCALAIRE 2017-2019 et sur le dos 2 séances 400 €
+ équilibre ventral et dorsal Vandoeuvre Samedi 13h00-14h00
NATATION
2 séances obligatoires Vandoeuvre Mercredi 10h00-11h00
PRE-COMPETITION 2015-2017 Savoir nager 25 métres en crawl et 25 310 €
métres en dos Vandoeuvre Samedi 12h00-13h00
ECOLE DE *
NATATION Laxou Mardi 18h30-19h30
Savoir nager 25 métres en crawl et 25 1 séance 260 € .
REQUIN 2015-2017 métres en dos 2 séances 470 € Vandoeuvre Samedi 10h00-11h00
Vandoeuvre Samedi 14h00-15h00
Vandoeuvre Mercredi 16h45-17h45
1 séance 260 €
AVENIRS 2013-2015 Savoir nager 50 métres 2 séances 470 € Laneuveville : Jeudi 17h30-18h30
Vandoeuvre Samedi 13h00-14h00
Vandoeuvre Lundi 18h00-19h00
Vandoeuvre Mercredi 16h45-17h45
2 Vandoeuvre Mercredi 17h45-18h45
BENJAMIN 2011-2013 Savoir nager 100 métres 1 seance 260 €
2 séances 470 € i i
Laneuveville : Jeudi 17h30-18h30
Laneuveville : Jeudi 18h30-19h30
Vandoeuvre Samedi 13h00-14h00
Vandoeuvre Lundi 18h00-19h00
LOISIRS
Laxou Mardi 20h30-21h30
. Vandoeuvre Mercredi 17h45-18h45
JUNIORS 2007-2010 Savoir nager 100 métres ;ss::n"::sii%i
Laxou Jeudi 20h30-21h30
Laneuveville : Jeudi 18h30-19h30
Vandoeuvre Samedi 9h00-10h00
. . Entre
Lido Lundi 12h00-13h45
. . Entre
Lido Mardi
ADULTES . R 1 séance 260 € 12h00-13h45
Perfecti t 2006 et avant Savoir nager 100 métres 26 470 €
eriectionnemen seances Laxou Mardi 20h30-21h30
Laxou Jeudi 20h30-21h30
Vandoeuvre Samedi 9h00-10h00
, i Laxou Lundi 17h30-18h30
3 séances par semaine
AVENIRS 2014-2015 + competitions 310 € Laxou Mercredi | 17h00-18h00
*
Laxou Vendredi 17h30-18h30
Laxou Lundi 19h30-21h00
) 4 séances par semaine Laxou Mercredi 19h00-21h00
COMPETITION BENJAMINS 2012-2013 + competitions 310€
* Laxou Vendredi 18h30-20h00
Vandoeuvre Samedi 9H00-10H30
; . Laxou Mardi 20h30-21h30
3 séances par semaine
JUNIORS 2007-2011 + competitions 310 € Laxou Jeudi 20h30-21h30
*
Vandoeuvre Samedi 9h00-10h30

* En cas de non respect d’assiduité, I'enfant sera dirigé vers un groupe loisirs, sans réduction financiére
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PRE COMPETITION Savoir nager 25 métres en crawl et 25 Vandoeuvre : Mercredi :  10H00-11H00
u9/u11 2014-2016 metres en dos 310 €
ECOLE DE Filles et garcons 2 séances obligatoires Vandoeuvre : Samedi 11h00-12h00
WATER POLO
st 2014-2016 Savoir nager 25 metres en crawl et 25 260 € Vandoeuvre | Samedi 11h00-12h00
Filles et garcons metres en dos
LOISIRS 12/15 a";;:’;;ss‘ Filles et 2010-2013 Savoir nager 100 métres 260€ Vandoeuvre | Samedi 11h00-12h00
Savoir nager 100 métres Vandoeuvre : Lundi 19h00-20h00
12/15 ans 3 séances obligatoires
Filles et gargons 2010-2013 + compétitions 310 € Vandoeuvre : Mercredi 14h00-15h30
*
Vandoeuvre Samedi 10h30-12h00
Avoir déja pratiqué Vandoeuvre Mercredi 20h15-21h45
16/17 anrs &nSenlors 2009 et avant le water polo rc:uttrttiesnbon niveau en 310 €
gareons . atatiof . Vandoeuvre : Vendredi 20h15-21h45
2 séances obligatoires
Avoir déja pratiqué Vandoeuvre : Mercredi 19h00-20h15
16/17 a::I:sSemors 2009 et avant le water polo 'c::ttart?znbon niveau en 310 €
. . . Vandoeuvre : Vendredi 19h00-20h15
2 séances obligatoires
Vandoeuvre Lundi 20h00-21h30
- . Vandoeuvre Mercredi 19h00-20h15
COMPETITION Centrchétrenli:;:‘matlon 2008-2010 4 séances obligatoires 310 €
Vandoeuvre Jeudi 19h30-21h30
Vandoeuvre Vendredi 19h00-20h15
Vandoeuvre Lundi 11h45-13h30
Vandoeuvre Lundi 20h00-21h30
Vandoeuvre Mardi 19h00-20h30
- P Avoir déja pratiqué . 10h00-11h30
Elite Féminin 2010 et avant le water polo 310 € Vandoeuvre Mercredi 18h30-20h15
Vandoeuvre Jeudi 19h30-21h30
Vandoeuvre : Vendredi 19h00-20h15
Vandoeuvre Samedi 17h00-19h00
NATATION ARTISTIQUE
PRE COMPETITION Savoir nager Zi metrez| en crawl et 25 s10€ Vandoeuvre Mercredi 10HO00-11HO00
ECOLE DE POUSSIN.E _metres en dos
NATATION 2015-2017 2 séances obligatoires Vandoeuvre : Samedi 15h00-16h00
ARTISTIQUE : :
SIRENES Savoir nager 25 metres en crawl et 25 260 € Vandoeuvre | Samedi 15h00-16h00
metres en dos
1 séance 260 € Vandoeuvre Mercredi 16h45-17h45
AVENIR 2013-2014 Savoir nager 50 metres 256 470 €
seances Vandoeuvre | Samedi 16h00-17h00
JEUNES/JUNIORS . . .
LOISIRS DEBUTANT(E)S 2007-2012 Savoir nager 100 meétres 260 € Laxou Vendredi 18h30-19h30
JEUNES AVANCE(E)S 2009-2012 Avoir déja pratiqué la natation artistique 260 € Laxou Mardi 19h30-20h30
JUNIORS/SENIORS L iies Lo ; L .
AVAN CE(E)S 2008 et avant Avoir déja pratiqué la natation artistique 260 € Laxou Vendredi 19h15-20h15
Avoir validé le synchro découverte ou sur Laxou Lundi 18h30-19h30
AVENIRS décision de I’entraineur
2013-2014 3 séances obligatoires 310 € Vandoeuvre Mercredi 17h45-19h00
*
Vandoeuvre Samedi 15h00-17h00
| Avoir validé le synchro argent ou sur Lido Lundi 19h30-21h15
COMPETITION JEUNES décision de I’entraineur
2010-2012 3 séances obligatoires 310 € Lido Mercredi 19h00-21h00
*
Vandoeuvre : Samedi 15h00-17h00
P Avoir déja pratiqué la natation artistique Lido Mardi 19h30-21h15
JUNIORS/SENIORS 2009 et avant ap en‘lom Sntion 9 310 €
P Lido Jeudi 20h00-21h30

* En cas de non respect d’assiduité, I’enfant sera dirigé vers un groupe loisirs, sans réduction financiére




